                                                       NİNNİ KREŞ VE ÇOCUK EVİ

ŞUBAT 2012 YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	              ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01.02.12 Çarşamba
	Haşlama yumurta, b.peynir, ada çayı
	Yeşil mercimek yemeği, pirinç pilavı, yoğurt
	Milföyden çubuklar

	02.02.12 perşembe
	Açık büfe, demleme ıhlamur
	Şehriye çorbası, kıymalı kış türlüsü, bulgur pilavı
	 Meyve salatası bisküvi

	03.02.12 cuma
	Omlet, süt
	Kıymalı bezelye, makarna, havuç salatası
	Islak kek, süt

	06.02.12 pazartesi
	Açık büfe, meyve çayı
	Yayla çorbası, kuru fasulye, kuskus pilavı
	Elmalı turta, süt

	07.02.12 salı
	Tost, süt
	Ezogelin çorba, fırın makarna, meyve suyu
	Meyve salatası, fındık

	08.02.12 çarşamba
	Açık büfe, kuşburnu demleme çayı
	Brokoli çorbası, sulu köfte, makarna
	Sağlıklı sürpriz günü (Alper ve Oğuz Titiz)

	09.02.12 perşembe
	Tahin pekmezli ekmek, kaşar peynir, ıhlamur
	Tarhana Çorbası, Patates yemeği, havuçlu pilav
	Meyve salatası-Ceviz

	10.02.12 Cuma 
	Açık büfe, süt
	Sütlü patates çorbası, taze fasulye, bulgur pilavı
	Peynirli poğaça

	13.02.12 pazartesi
	Cornfleks,süt
	Sebze çorbası, ıspanak yemeği, domatesli pilav
	Tuzlu kurabiye, meyve suyu

	14.02.12 salı
	Açık büfe, demleme adaçayı
	Mercimek çorba, karnabahar yemeği, bulgur pilavı
	Meyve salatası, bisküvi

	15.02.12 çarşamba
	Menemen, süt
	Düğün çorbası, fırında köfte patates, makarna
	Sağlıklı sürpriz günü (Kerem Üçel)

	16.02.12 perşembe
	Açık büfe, demleme ıhlamur
	Şehriye çorbası, kış türlüsü, pilav, cacık
	Ömer efe Aksöz ün doğum günü

	17.02.12 cuma
	Yumurtalı ekmek, bitki çayı
	Ezogelin çorba, kıymalı kuru fasulye, arpa şehriyeli pilav
	Islak kek, süt

	20.02.12 pazartesi
	Açık büfe, süt
	 Tarhana çorba, tavuk sote, pirinç pilavı
	Peynirli su böreği, ıhlamur

	21.02.12 salı
	Patatesli omlet, demleme ıhlamur
	Mercimek çorbası, kıymalı ev pidesi, ayran
	Meyve salatası, tuzlu fıstık

	22.02.12 çarşamba
	Açık büfe, meyve çayı
	Brokoli çorbası, fırında tavuk patates, pirinç pilavı
	Sağlıklı sürpriz günü (Mehmet Efe Alkan)

	23.02.12 perşembe
	Confleks,süt
	Yeşil mercimek çorbası, pazı kavurma, makarna
	Meyve salatası-bisküvi

	24.02.12 Cuma
	Açık büfe, bitki çayı
	Sütlü ıspanak çorbası, patates dolma. bulgur pilavı
	Brown, süt

	27.02.12 pazartesi
	Peynirli börek, demleme ıhlamur
	Ezogelin Çorbası-zeytinyağlı karnabahar, Pirinç pilavı
	Milföyden çubuklar

	28.02.12 salı
	Açık büfe, süt
	Pırasa yemeği, soslu makarna, Kemalpaşa tatlısı
	Meyve salatası, fındık

	29.02.12 çarşamba
	Haşlama yumurta, beyaz peynir, bitki çayı
	Barbunya yemeği, garnitürlü pilav, ayran
	Sağlıklı sürpriz günü (Dilanur)


Açık Büfemiz: Beyaz Peynir, Kaşar Peyniri, Siyah ve Yeşil Zeytin, Bal, Reçel,Tereyağı,Domates, Salatalık, Krem Peynir, Üzüm Pekmezi, Marmelat,Nutella,Zeytin ezmesi,Fındık ezmesi
