                                                                NİNNİ KREŞ VE ÇOCUK EVİ
AĞUSTOS 2010 YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	              ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02.08.10 pazartesi
	Açık büfe kahvaltı- bitki çayı
	Makarna, kuru köfte, ayran
	İrmik tatlısı, dondurma

	03.08.10 Salı
	Tost, nesguik
	Mevsim türlüsü, şehriye pilavı
	Meyve Salatası, bisküvi 

	04.08.10 çarşamba
	Açık büfe kahvaltı-Süt
	 Ezogelin çorba, mantı, yoğurt
	Puding

	05.08.10 Perşembe
	Poğaça, süt
	Kabak kalya,  pirinç pilavı, limonata 
	Meyve salatası, bisküvi

	06.08.10 cuma
	Cornfleks, Süt
	Şehriye çorbası,zeytinyağlı biber dolması.
	Islak Kek, süt

	09.08.10 pazartesi
	Açık büfe kahvaltı-Süt
	Et sote, pirinç pilavı, ayran
	Meyve salatası, ceviz

	10.08.10 Salı
	Peynirli omlet, bitki çayı
	Ayran çorbası, karışık pizza
	Etimek tatlısı, dondurma

	11.08.10 Çarşamba
	Açık büfe kahvaltı-bitki çayı
	Nohut yemeği, bulgur Pilavı, ayran
	Meyve salatası fındık

	12.08.10 Perşembe
	Karışık tost, bitki çayı
	Yeşil mercimek yemeği, pirinç pilavı, mevsim salata
	İrmik tatlısı

	13.08.10 Cuma
	Açık büfe kahvaltı-Süt
	Bamya yemeği, makarna
	Mozaik pasta

	16.08.10 pazartesi
	Cornfleks, Süt
	Sebzeli tavuk, pirinç pilavı, limonata
	Tarçınlı Kurabiye, süt

	17.08.10 Salı
	Açık büfe kahvaltı-b.çayı
	Kuru fasulye, bulgur pilavı.
	Peynirli börek

	18.08.10 Çarşamba
	Karışık tost –nesguik
	Tarhana çorbası, makarna salatası
	Meyve salatası, bisküvi

	19.08.10 Perşembe
	Açık büfe kahvaltı-b.çayı
	Şehriye çorbası, kabak kalya, yoğurt
	Üzümlü kek

	20.08.10 Cuma
	Börek, bitki çayı
	Ezogelin Çorbası-mevsim türlüsü, pilav
	Meyve salatası, ceviz

	23.08.10 pazartesi
	Açık büfe kahvaltı-Süt
	Domates çorbası, zeytinyağlı bamya
	Paskalya çöreği

	24.08.10 Salı
	Patatesli omlat-bitki çayı
	Makarna kuru köfte limonata
	Meyve salatası, bisküvi

	25.08.10 Çarşamba
	Açık büfe kahvaltı, nesguik
	Patates oturtma, pirinç pilavı
	Mozaik pasta, dondurma

	26.08.10 Perşembe
	Poğaça, süt
	Tarhana çorbası, zeytinyağlı dolma
	Meyve salatası 

	27.08.10 Cuma
	Açık büfe kahvaltı, bitki çayı
	Kuru fasulye, bulgur pilavı
	Etimek tatlısı

	30.08.2010
	Cornfleks, Süt
	Ezogelin çorba, mantı, yoğurt
	Meyve salatası

	31.08.2010
	Açık büfe kahvaltı, bitki çayı
	Yayla çorbası, sebzeli tavuk
	Puding


Açık Büfemiz: Beyaz Peynir, Kaşar Peyniri,Siyah ve Yeşil Zeytin, Bal, Reçel, Tereyağı, Domates, Salatalık, Krem Peynir, Üzüm Pekmezi, Marmelat,Nutella,Zeytin ezmesi,Fındık ezmesi
